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DIAKO Ev. Diakonie-Krankenhaus gGmbH
Interdisziplinäres Bauchzentrum (IBZ)
Gröpelinger Heerstraße 406 – 408
28239 Bremen

Telefon (04 21) 61 02 – 25 92
Telefax (04 21) 61 02 – 25 99

chirurgie@diako-bremen.de
innere@diako-bremen.de

www.diako-bremen.de

Weitere Patientenleitfäden können über die oben
angegebenen Kontaktmöglichkeiten angefordert werden.
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DIAKO Ev. Diakonie-Krankenhaus gemeinnützige GmbH
Lehrkrankenhaus der Universität Göttingen

Patientenleitfaden

Dieser Leitfaden soll unseren Patientinnen und Patienten
sowie den zuweisenden Ärzten die Möglichkeit geben,
eine Übersicht über die geplante Behandlung in unserem
Krankenhaus zu bekommen.

In Form eines sogenannten „klinischen Pfades“ sind
die notwendigen Maßnahmen zur Behandlung Ihrer
Erkrankung in ihrer zeitlichen Abfolge dargestellt.

Der hier dargestellte klinische Pfad bedeutet

eine hohe Qualität in der Durchführung der Behandlung

eine Reduzierung von Wartezeiten

eine Vermeidung von Wiederholungsuntersuchungen

eine optimale Vorbereitung Ihres Aufenthaltes
in unserem Krankenhaus

eine enge Zusammenarbeit innerhalb der einzelnen
Kliniken unseres Krankenhauses

eine enge Zusammenarbeit mit Ihrem vor- und nach-
behandelnden Arzt

Die in diesem Pfad dargestellte Behandlungsfolge stellt
die Grundlage für alle erforderlichen Maßnahmen in
unserem Krankenhaus bei dieser Erkrankung dar.

Selbstverständlich müssen bei besonderen Bedingungen
(weitere Erkrankungen, Risikofaktoren, etc.) über die
dargestellten Abläufe hinausgehende Maßnahmen
erfolgen, die dem individuellen Krankheitsgeschehen
Rechnung tragen.
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Patientenleitfaden
Funktionelle
Darmerkrankung



Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

Vorbesprechung

Vorstellung in der ambulanten 
Sprechstunde
• Besprechung der Vorbefunde
• Schilderung und Bewertung 
 der Beschwerden
• Festlegung der Untersuchungen
 und Terminvereinbarung

Diagnostik

Untersuchungen
• Labor
• Ultraschall
• Endoskopie und Gewebsproben
• ggf. weitere Spezialuntersuchungen

Behandlungsplanung

• Erklärung der Behandlung
• Brief an den Hausarzt

Ambulante Behandlung

• Medikamentöse 
 Therapieempfehlung

Ambulante Sprechstunde

• Bewertung des
 Behandlungserfolges

Ambulante Sprechstunde

• Auf den einzelnen
 Patienten abgestimmte
 Weiterbehandlung

Sie sind wegen einer funktionellen
Darmerkrankung (funktionelle Dys-
pepsie; Reizmagen; irritables Darm-
syndrom; Reizdarm) in Behandlung.

Dieser Leitfaden verdeutlicht Ihnen
den Ablauf der weiterführenden
Behandlung. 

Wir wünschen Ihnen einen erfolg-
reichen Behandlungsverlauf!

Ihr DIAKO-Team
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