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DIAKO Ev. Diakonie-Krankenhaus gemeinnützige GmbH
 Lehrkrankenhaus der Christian-Albrechts-Universität zu Kiel

Patienteninformation

für Ästhetische Chirurgie

PD Dr. Christian Herold erläutert die geplanten 
Eingriffe und den Therapieverlauf. Hier werden auch 
Kostenübernahmeanfragen an die Krankenkassen 
gestellt. Die Sprechstunde findet nach vorheriger  
telefonischer Terminabsprache mittwochs und  
donnerstags statt.

Anmeldung: 
Telefon (0421) 6102-2592
Telefax (0421) 6102-2599

Sprechstunde



Kompetenz und Können

Seit dem 1. März 2017 bietet das DIAKO das 
Leistungsspektrum der modernen ästhetisch- 
chirurgischen Versorgung an.

Die Ästhetische Chirurgie gehört zur Klinik für 
Allgemein-, Thorax- und Viszeralchirurgie. Sie  
behandelt Adipositaspatienten und stellt die  
Körperoberfläche nach massivem Gewichtsverlust  
wieder her. Ferner ergänzt sie das onkologisch-
plastische Spektrum des Brustzentrums der  
Frauenklinik um komplexe, ästhetische Methoden  
der Brustrekonstruktion (wie z. B. freie und gestielte 
Lappenplastiken). Auch die Therapie chronischer 
Wunden und Geschwüre sowie ausgedehnter 
Weichteildefekte und Wundliegegeschwüre unter 
allgemein anerkannten medizinischen Richtlinien 
(Rekonstruktive Leiter) gehört zum Leistungsspektrum.

Verantwortlich für die Ästhetische Chirurgie ist  
PD Dr. med. Christian Herold, Facharzt für  
Plastische und Ästhetische Chirurgie und Handchirurgie.  
 

 

Das Behandlungsspektrum 

Die kompetente Patientenversorgung in der  
Ästhetischen Chirurgie umfasst:

• Körperstraffende Eingriffe nach massivem    
  Gewichtsverlust (z. B. Bauchdecken-, Oberarm-,    
  Oberschenkel- und Bruststraffung) 

• Wiederherstellende Chirurgie nach Brustkrebser- 
  krankung mittels körpereigenem Gewebe z. B. aus      
  der Bauchregion (sog. DIEP- oder TRAM-Lappen) 
  oder verbesserte Formgebung mittels Eigenfett- 
  unterspritzung 

• Mammareduktionen (Brustverkleinerung) und    
  Mammaaugmentationen (Vergrößerung)

• Korrektur von Brustfehlbildungen

• Gynäkomastie (gutartiges Wachstum der Brust  
  beim Mann)

• Narbenkorrekturen

• Defektdeckung von Wundheilungsstörungen, Druck- 
  geschwüren, chronischen Wunden und Strahlenschäden

• Rekonstruktion der Extremitäten, des Genital- und  
  Beckenbereiches, des Körperstammes und des    
  Gesichtes nach Tumoroperationen

• Autologe (vom Patienten selbst stammende) Fett- 
 transplantation inklusive Arthrosetherapie des   
 Daumensattelgelenkes und der Zwischenfingergelenke

• Therapie des Lipödems (Fettschwellung an Hüfte und  
  Oberschenkel)

Fachübergreifende 
Zusammenarbeit

Die onkologische Brust- und Genitalchirurgie in 
unserer Frauenklinik wird durch die Ästhetische 
Chirurgie in Form einer interdisziplinären Sprech-
stunde maßgeblich in Vielfalt und Spektrum 
ergänzt. Für betroffene Patientinnen können somit 
gemeinsam umfassende, individuell angepasste 
Behandlungskonzepte erarbeitet werden.  

PD Dr. med. Christian Herold


