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Bitte melden Sie sich telefonisch an:
Sekretariat der Chirurgischen Klinik

Frau Anja Scheler 0421-6102-1101

oder per Mail: chirurgie@diako-bremen.de

SYMPOSIUM 2026

18. Marz 2026 um 18 Uhr
Cafeteria im Haus Emmaus
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DARMKREBS-
SYMPOSIUM 2026

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter,

Anlasslich des Darmkrebsmonats Marz mochten wir
Sie mit unserem Darmkrebszentrum herzlich zu einer
Fortbildungsveranstaltung am DIAKO einladen. Auch in
diesem Jahr mochten wir aktuelle Themen rund um das
kolorektale Karzinom aufgreifen.

Wir werden (ber den Einsatz moderner Techniken
sprechen, unter anderem (iber den daVinci-Roboter,
der seit Beginn dieses Jahres am DIAKO im Einsatz ist.
Dariiber hinaus revolutioniert die Behandlung vor und
nach einer Operation nach dem Fast-Track-Konzept unsere
Behandlungspfade in iiberzeugender Weise.

Eine weitere spannende Frage ist, welchen Einfluss
Sport auf die Behandlung des kolorektalen Karzinoms
haben kann. Ganz besonders freuen wir uns, dass unser
Gastredner PD Dr. Christian Pox Ihnen die Neuerungen
der aktuellen Leitlinie 2025 sozusagen aus erster Hand
vorstellen wird.

Im Namen des gesamten Teams des Darmkrebszentrums
Bremen West laden wir Sie herzlich in die Fortbildungs-
raumlichkeiten des Haus Emmaus auf dem Gelande
des DIAKO ein und freuen uns auf ein Wiedersehen,
interessante Beitrage, einen Gedankenaustausch und
Imbiss mit Ihnen zum Ausklang.

Barbara Mitsiali-Kotsamidi Prof. Dr. med. Emile Rijcken

Leiterin des Darmkrebs-
zentrums Bremen West

Chefarzt der Chirurgischen
Klinik des DIAKO

18:00 Uhr
BegriiBung
Barbara Mitsiali-Kotsamidi
DIAKO Bremen, Chirurgische Klinik

18:05 Uhr
Die neue S3-Leitlinie kolorektales Karzinom:
Welche Veranderungen gibt es?
PD Dr. Christian Pox
St. Joseph-Stift Bremen, Medizinische Klinik

18:35 Uhr
Verbessert regelmaBiger Sport die Prognose beim
kolorektalen Karzinom? - Neue Evidenz aus RCTs
Dr. Christoph Grotjahn
DIAKO Bremen, Klinik fiir Innere Medizin und
Gastroenterologie

19:05 Uhr
1 )Jahr Fast-track (ERAS: Enhanced Recovery After Surgery)
vor und nach Operationen bei KRK - Erfahrungsberichte
und Ergebnisse
Barbara Mitsiali-Kotsamidi
DIAKO Bremen, Chirurgische Klinik

19:30 Uhr
Einsatz der Robotik beim kolorektalen Karzinom -
Hope or Hype?
Prof. Dr. med. Emile Rijcken
DIAKO Bremen, Chirurgische Klinik

20:00 Uhr
Gedankenaustausch und Imbiss
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